
 

РАСПИСАНИЕ 

занятий дополнительного образования ГБОУ Школа №2065 (образовательная площадка Ш-3) 

на 2024-2025 учебный год  

1-4 классы 
Вид 

деятельности 

Название объединения Педагог День недели Время 
Место 

проведения 
 

Баскетбол  

Гринчук 
Александр 

Владимирович 

Пятница 
17.00-18.00  

1-2 кл  
малый 

спорт.зал  
Расширение 

теоретических 
знаний и 

приобретение 
практических 
навыков игры Суббота 

17.00-18.00  
3-4кл 

большой 
спорт.зал 

Легкая атлетика 
(Интенсив) 8-12 лет 

Зачисление 
осуществляется по 

согласованию с 
тренером и при наличии 

мед. справки с 
результатом ЭКГ  

Волобуева 
Елена 

Владимировна 
+7 916 325-60-

04 

Понедельник, 
Среда 

16.00-17.00  

большой 
спорт.зал 

Развитие 
основных 

физических 
качеств Суббота 17.00-18.00 

Спортивные игры  

Брызгалов 
Иван 

Владимирович 

Понедельник, 

Среда 
16.00-17.00  

3-4кл 

большой 

спорт.зал 

Расширение 
теоретических 

знаний и 
приобретение 
практических 

навыков 
спортивных играх 

Туризм (1-4 классы)  
Аксенов Сергей 
Александрович 

Вторник 
14.00-15.00  

1-2кл  

малый спорт.зал 

Развитие 
туристических 

навыков Четверг 
14.00-15.00  

3-4 кл 

Основы дорожной 
безопасности (ЮИД)  

(1-4 кл) 

Матросов 
Сергей 

Владимирович 
Вторник, 
Четверг 

15.00-16.00  
1-4 кл О-2 

Развитие навыков 
дорожной 

безопасности 

Основы самообороны 
 (1-3кл)  

Ковалев Денис 
Николаевич 

Суббота 9.00-10.00 

малый 
спорт.зал 

Развитие навыко 
самообороны 

Основы самообороны  
(4-6кл) Суббота 10.00-12.00 

Настольный теннис  

Хлебников 
Константин 
Сергеевич 

Вторник, 

Четверг 
16.00-17.00  

1-6 кл  рекреация 

Обучение основам 
игры в 

настольный 
теннис 

Вокал (1-4 кл) 
Зачисление 

осуществляется после 
просмотра педагога.  

Гладкова 
Эльвира 

Владимировна Вторник 14.00-15.00 актовый зал 
Развитие 

вокальных качеств  

Театральная студия 
"Развитие" 1-6кл 

Ковалев Денис 
Николаевич 

Понедельник, 
среда 16.00-17.00 

В49 актовый 
зал 

Развитие 
творческих 

способностей в 
театральной 

студии 

Хочу все 
знать 

Аксенова 
Светлана 

Витальевна Понедельник 13.00-14.00 А24/1 

 
Мясоедова 

Наталья 
Владимировна Пятница 11.40-12.40 А2 

Дубовская 
Елена 

Николаевна Среда  13.00-14.00 А15 



Клюева Марина 
Витальевна Понедельник 13.00-14.00 А19/1 

Лебедева Юлия 
Михайловна Пятница 12.00-13.00 ДШИ - 25А 

Курцева 
Людмила 
Петровна Пятница 13.00-14.00 А4 

Новикова 
Наталья 

Николаевна  Среда 13.00-14.00 А13 

Суворова 
Наталья 

Викторовна Понедельник 13.00-14.00 А6/1 

Селедцова 
Светлана 

Викторовна Вторник 12.40-13.40 А1 

Спасюк Оксана 
Васильевна Понедельник 13.00-14.00 А3 

Хромова Юлия 
Николаевна Среда  13.00-14.00 А8 

Данилова 
Ирина 

Николаевна Понедельник 13.00-14.00 А11 

Крынина 
Светлана 

Александровна Четверг 13.00-14.00 А22 

Тупталова 
Анастасия 
Сергеевна Понедельник 13.00-14.00 А24 

5-11 классы  

Название объединения Педагог День недели Время 
Место 

проведения 
Вид 

деятельности 

Легкая атлетика 
(Интенсив) 13-17 лет 

Зачисление 
осуществляется по 

согласованию с 
тренером и при наличии 

мед. справки с 
результатом ЭКГ  

Волобуева 
Елена 

Владимировна 
+7 916 325-60-

04 

Понедельник 
Среда  17.00-18.00 

большой 
спорт.зал 

Развитие 
основных 

физических 
качеств Суббота 18.00-19.00 

Настольный теннис  

Хлебников 
Константин 
Сергеевич 

Вторник, 

Четверг 
16.00-17.00  

1-6 кл  рекреация 

Обучение основам 
игры в 

настольный 
теннис 

Спортивные игры  

Брызгалов 
Иван 

Владимирович 

Понедельник, 

Среда 
17.00-18.00  

5-6кл 

большой 

спорт.зал 

Расширение 
теоретических 

знаний и 
приобретение 
практических 

навыков 
спортивных играх 

Туризм (5-6 кл)  
Аксенов Сергей 
Александрович Понедельник 15.00-17.00  

малый 
спорт.зал 

Развитие 
туристических 

навыков 

Основы самообороны  
(4-6кл) 

 
Ковалев Денис 

Николаевич Суббота 10.00-12.00 
малый 

спорт.зал 
Развитие навыко 

самообороны 

Современная 
хореография Зачисление 

осуществляется после 
просмотра педагога.  

Полякова 
Елена 

Гавриловна  

Понедельник, 
Среда 18.00-20.00 

зал 
хореографии 

Современная 
хореография. 

Народные танцы Четверг 17.00-19.00 

Театр танца «Исток» Понедельник 17.00-18.00 (1гр) 



 (6-15л) Зачисление 
осуществляется после 

просмотра педагога.  
Полякова 

Елена 
Гавриловна  

Среда 17.00-18.00(2гр)  

зал 
хореографии 

Формирование 
практических 

трудовых навыков 
Четверг 

15.00-16.00 (1гр) 
16.00-17.00(2гр) 

Суббота 
14.30-15.30(1гр) 
15.30-17.30(2гр) 

Театральная студия 
"Развитие" 1-6 кл. 

Ковалев Денис 
Николаевич 

Понедельник, 
среда 16.00-17.00 

В49 актовый 
зал 

Развитие 
творческих 

способностей в 
театральной 

студии 

Вокал 5-11 кл. 
Зачисление 

осуществляется после 
просмотра педагога.  

Гладкова 
Эльвира 

Владимировна Вторник 15.00-16.00 ст. гр. актовый зал 
Развитие 

вокальных качеств  

Психологическое 
спокойствие 

Земскова Ольга 
Владимировна Четверг 14.40-15.40  

Формирование 
устойчивого 

развития личности 

Основы ГТО 

Хлебников 
Константин 
Сергеевич 

Понедельник, 
Среда 

16.00-17.00  
5-7 кл,  стадион 

Подготовка к 
сдачи нормативов 

ГТО 

ОВП 11к 
Ткач Андрей 

Юрьевич Четверг 15.00-16.00 В52/2 
Основы военной 

службы 

ОВП 10к 
Ткач Андрей 

Юрьевич Среда 15.00-16.00 В52/1 
Основы военной 

службы 

ОВП 9к 

Авраамов 
Дмитрий 

Геннадиевич 
Вторник, 
Четверг 16.00-17.00  В16 

Основы военной 

службы 

ОВП 7к 

Колесников 
Владимир 

Владимирович 
Понедельник, 

Четверг 15.00-16.00 В7 
Основы военной 

службы 

ОВП 8к 

Вершинин 
Антон 

Васильевич 
Среда, 

Пятница 15.00-16.00 В26 
Основы военной 

службы 

"Огневая подготовка" 
 5-11кл 

Ткач Андрей 
Юрьевич Понедельник 15.00-16.00  Тир 

Овладеть 
приемами и 
правилами 

стрельбы из 
пневматического 
(электронного) 

оружия 

"Огневая подготовка" 
 (для кадетских классов) 

Вершинин 
Антон 

Васильевич Вторник 

15.00-16.00 8К 
 

Тир 

Овладеть 
приемами и 
правилами 

стрельбы из 
пневматического 
(электронного) 

оружия 

Колесников 
Владимир 

Владимирович Вторник 16.00-17.00 7К 

Школа безопасности 
(для кадетских классов) 

Аксенов Сергей 
Александрович Среда 17.00-19.00  

малый 
спортивный 

зал 

Спортивно-
познавательный 

туризм 

Хоровое пение 
 (для кадетских классов) 

Гладкова 
Эльвирая 

Владимировна  

Четверг 

15.00-16.00 7К  

актовый зал 
Развитие 

вокальных качеств  

16:00-17:00 8 К 

Пятница 

15.00-16.00 9К 

16.00-17.00 
10К,11К 

Бальный танец  
(для кадетских классов) 

Симдянова 
Оксана 

Сергеевна 

Вторник 

15.00-16.00 7К 

зал 
хореографии 

Хореографическое 
искусство 

16.00-17.00 8К 

Пятница 15.00-16.00 9К 



16.00-17.00 
7К,8К,9К,10К,11К 

Первая помощь  

Никитин  
Сергей 

Владимирович 

Понедельник 
15.00-16.00  

5кл 

В51 

Формирование 
навыков оказания 
перовой помощи 

Понедельник 
16.00-17.00 

 6кл 

Вторник 
15.00-16.00 

 7Нкл 

Среда 
17.00-18.00  

7Мкл 

Среда 
15.00-16.00 

 8Нкл 

Среда 
16.00-17.00  

8Мкл 

Четверг 
15.00-16.00  

9Мкл 

Четверг 16.00-18.00 10Мкл 

Понедельник, 
Среда 18.00-19.00 11Мкл 

Тактическая медицина 
(для кадетских классов) 

Никитин  
Сергей 

Владимирович 

Вторник 16.00-18.00 7кл 

В51 

Формирование 
навыков оказания 
перовой помощи 

Пятница 
15.00-16.00 17.00-

18.00 8кл 

Понедельник 
17.00-18.00  

9кл 

Пятница 
16.00-17.00  

10кл 

Пятница 
18.00-19.00  

11кл 

Грамматика английского 
языка 

Казакова Ирина 
Владимировна Среда 15.00-16.00 В12 

Изучение 
английского языка 

Юные химики 
 (для 8 классов) 

 

Бакина 
 Мария 

Алексеевна 

Четверг 15.00-17.00 

 

 
Изучение 

предметной 
области химии 

Занимательная химия 
 (для 9 классов) 

 Понедельник 16.00-18.00 

Химия и я 
 (для 10-11 классов) Среда 16.00-18.00 

Мои проекты 

Александрова 
Елена 

Викторовна Среда 15.00-16.00 В25 

Проектная и 
исследовательск
ая деятельность 

Алексанян 
Кристина 

Арсеновна Средав 16.00-17.00 В-43 

Амбеталь 
Алеся 

Викторовна Четверг 15.00-16.00 В38 

Салахян Ани 
Артуровна Вторник 14.50-15.50 А23/2 

Матросов 
Сергей 

Владимирович Пятница 15.00-16.00 О2 

Кузьмич 
Анжелика 
Юрьевна Вторник 15.00-16.00 В50 

Ковалев 
 Денис 

Николаевич 

Понедельник 
вторник -
пятница  

15.00-16.00  
14.00-15.00 

Рекреация  
3 эт. 



РАСПИСАНИЕ 

ПЛАТНЫХ занятий дополнительного образования ГБОУ Школа №2065 (образовательная 

площадка Ш-3) 

на 2023-2024 учебный год   

Название объединения Педагог День недели Время 
Место 

проведения 
Вид 

деятельности 

Академия успеха_1Зкл. 

Офицеров 
Сергей 

Александрович 
+7 977  

125-03-51 
Понедельник 

-пятница 13.30-15.00 А-6 

Развитие навыков 
самостоятельной 

работы с 
домашним 
заданием 

Академия успеха_1Икл. 

Офицерова 
Дарья 

Владимировна 
+7 926  

023-00-92 
Понедельник 

-пятница 13.30-15.00 А-11/1 

Развитие навыков 
самостоятельной 

работы с 
домашним 
заданием 

Академия успеха_2Мкл. 

Адамян 
Анастасия 
Евгеньевна 

+7 964  
788-09-90 

Понедельник 
-пятница 13.30-15.00 А-5/1 

Развитие навыков 
самостоятельной 

работы с 
домашним 
заданием 

Академия успеха_2Икл. 

Лебедева Юлия 
Михайловна 

+7 996  
910-02-94 

Понедельник 
-пятница 13.30-15.00 А-24 

Развитие навыков 
самостоятельной 

работы с 
домашним 
заданием 

Академия успеха_3И кл. 

Кособокова 
Наталья 

Сергеевна 
+7 916  

274-34-19 
Понедельник 

-пятница 13.30-15.00 А-16 

Развитие навыков 
самостоятельной 

работы с 
домашним 
заданием 

Академия успеха_3М кл. 

Данилова 
Ирина 

Николаевна  
+7 965  

268 52 30 
Понедельник 

-пятница 13.30-15.00 А-11 

Развитие навыков 
самостоятельной 

работы с 
домашним 
заданием 

Академия успеха_3Э кл. 

Дубовская 
Елена 

Николаевна 
 +7 916 

 141-50-75 

Понедельник 
- среда,  14.00-15.30 

А-15 

Развитие навыков 
самостоятельной 

работы с 
домашним 
заданием 

Четверг - 
пятница 13.30-15.00 

Присмотр и уход  
(дневной 13.00-15.00) 

Лазуренко 
Наталья 

Александровна 
+7 916  

297-81-79 
Понедельник -

пятница 13.00-15.00 А6 

Программы 
социальной 
поддержки 

Присмотр и уход 
(вечерний 15.00-19.00) 

Лазуренко 
Наталья 

Александровна 
+7 916  

297-81-79 

Понедельник -

пятница 15.00-19.00 А-6 

Программы 
социальной 
поддержки 

Подготовка к школе 

Селедцова 
Светлана 

Викторовна  
+7 965  

316-38-47 
Понедельник, 

Среда 17.00-18.00 В-35 
Подготовка к 

школе 

Шаг к пятёрке 3кл 

Тербова 
Евгения 

Викторовна  
+7 926  

474-84-14 

Понедельник, 
Среда, 
Четверг 14.00-15.00 В-23  

 
Логопедическая радуга 

Темуршоева 
Альфия 

Вторник, 
Четверг 15.00-16.00 

Кабинет 
логопеда 

Коррекция устной 
и письменной речи 



Рафиковна  
+7 926 

325-78-78  

За страницами учебников 
4К  

 
Качай Галина 
Викторовна  

+7 903 
 123-85-63 Среда 13.00-14.00 А-7 

Естественно-
научная 

направленность 

Красиво пишу 
(каллиграфия) 

Коршунова 
Светлана 

Дмитриевна Среда, Четверг 
14.00-15.00 (8-10 

лет) А-19  

Занимательная 
математика 

Шандыгаева 
Оксана 

Юрьевна 
 +7 903 

 626-17-65 

Понедельник, 

Среда 
13.00-14.00 13.00-

14.00 А-14 

Развитие 
арифметической 

деятельности 

Ментальная арифметика 
(1-4 кл) 

Клюева Марина 
Витальевна  

+7 900  
110 87 26 

Понедельник, 

Среда 14.00-15.00 А-19/1 

Развитие 
арифметической 

деятельности 

Скорочтение (1-4кл) 

Клюева Марина 
Витальевна  

+7 900  
110 87 26 

Вторник, 

Четверг 14.00-15.00 А-19/1 

Развитие речевой 
деятельности 

Аксенова 
Светлана 

Витальевна 
+7 915  

049-53-47 

Вторник, 

Четверг 14.00-15.00 А-24 

Конструирование  

Кирсанов 
Максим 

Григорьевич  
+7 977  

724-87-80 

Вторник, 

Среда 
15.00-16.00 1гр  

( 1-й год обучения) 

класс 
робототехники 

Развитие 
творческих 

способностей 

Четверг  

Пятница 

16.00-17.00 2гр 
15.00-16.00 2гр  

( 1-й год обучения) 

Робототехника 

Адамян 
Анастасия 
Евгеньевна  

+7 964  
788-09-90 

Вторник, 

Четверг 

Понедельник, 

Среда 

15.30-16.30 (9-11 
лет) 

15.30-16.30  
(7-8 лет) А5/1 

Развитие 
творческих 

способностей 

Эстрадный вокал 
Зачисление 

осуществляется после 
просмотра педагога.  

Гладкова 
Эльвира 

Владимировна 
+7 903  

220-02-96 Пятница 18.00-20.00 актовый зал 
Развитие 

вокальных качеств  

 

Английский язык 

 (для 1-2классов) 

Стрельникова 

Вероника 

Павловна 

 +7 963 

 784-32-23 
Понедельник, 

пятница 

15.00-16.00 14.00-

15.00 В-43 
Изучение 

английского языка 

 

Английский язык  

(для 5 классов) 

Стрельникова 

Вероника 

Павловна 

 +7 963 

 784-32-23 
Среда, 
пятница 

15.00-16.00 15.40-

16.40 В-43 
Изучение 

английского языка 

Английский язык  

(для 1-х классов) 

Алексанян 

Кристина 

Арсеновна  

+7 967 

021-61-18 
Понедельник, 

Четверг 

14.45-15.45 13.30-

14.30 В-43 
Изучение 

английского языка 

Английский язык «Teddy 

bear» 2-3кл 

Алексанян 

Кристина 

Арсеновна  
Среда 

Пятница 14.50-15.50  В-43 
Изучение 

английского языка 

https://esz.mos.ru/serviceClasses/3874649
https://esz.mos.ru/serviceClasses/3874649


+7 967 

021-61-18 

Английский язый 

«Family and friends» 4кл  

Алексанян 

Кристина 

Арсеновна  

+7 967 

021-61-19 
Вторник, 
Четверг  14.50-15.50 В-43 

Изучение 
английского языка 

Основы китайской 

культуры 

Урсегов 
Константин 
Борисович 

 +7 926 
 876-51-30 

Понедельник, 
среда 

14.00-15.00 15.15-
16.15 А-21 

Основы китайского 
языка 

Рисование  

Никишова 
Наталья 

Александровна 
+7 915 

 300 15 50 

Понедельник 
15.00-16.00  

1-2кл 

Рекреация  
3 эт. 

Развитие 
художественных 

качеств Вторник 
15.00-17.00  

3-8кл 

Рисуем в стиле аниме 

Концевая 
Екатерина 
Евгеньевна  

+7 917 
 567-71-24 

Вторник, 

Четверг 
15.00-16.00  
(10-12 лел) 

В-25 

Развитие 
художественных 

качеств 

Вторник, 

Четверг 
16.00-17.00 
 (13-16 лет) 

Баскет 3*3  

(для 1-2 классов) 

Гринчук 
Александр 

Владимирович 
+7 965 

 265-02-85 

Вторик, 
Пятница, 
Суббота 

17.00-18.00 16.00-
17.00 14.30-15.30 

малый 
спорт.зал, 
большой 
спорт.зал 

Расширение 
теоретических 

знаний и 
приобретение 
практических 
навыков игры 

Баскет 3*3  

(для 3-4 классов) 

Гринчук 
Александр 

Владимирович 
+7 965 

 265-02-85 
Вторник, 
Суббота 

15.00-16.30 15.30-
17.00 

малый 
спорт.зал, 
большой 
спорт.зал 

Расширение 
теоретических 

знаний и 
приобретение 
практических 
навыков игры 

Волейбол 

Котиков Сергей 
Владимирович 

+7 915  
325-88-25 

Четверг 
Пятница 

15.00-16.30 16.30-
18.00 

большой 
спортивный 

зал 
Развитие навыков 
игры в пионербол 

Современный мечевой 

бой 

Уханов Михаил 
Игоревич  

+7 916  
796 52 99 Вторник 

18.00-19.30 
 (1-9кл) 

малый 
спортивный 

зал 
Развитие навыков 
боевого искусства 

Мини-футбол  

Николаев 
Алексей 

Николаевич 
+7 909 

 971 51 01 

Вторник, 
четверг, 
пятница 

15.00-16.00 
 (1 кл)  

16.00-17.00  
(2-3 кл) 

большой 
спорт.зал 

Обучение основам 
игры в футбол 

Вторник, 
Четверн  

17.00-18.30  
(4-5кл) 

"Школа тотального 
футбола" 

Николаев 
Алексей 

Николаевич 
+7 903  

719-82-92 

Четверг 18.30-20.00(9-14л)  

большой 
спорт.зал 

Обучение основам 
игры тотального 

футбола 

Суббота 14.00-15.30(9-14л)  

Вторник, 18.30-19.30(6-9л) 

Пятница 17.00-18.00(6-9л) 

Тхэквондо 

Пестрецов 
Михаил 

Сергеевич  
+7 926 

 481 59 94 

Среда 15.00-16.00  актовый зал 

Развитие навыков 
боевого искусства Пятница 15.00-16.00  

малый 
спорт.зал 

Большой теннис  

Ткаченко 
Алексей 

Ефимович 

Понедельник, 
среда, 

пятница  
18.00-19.00 1гр. 
 19.00-20.00 2гр. 

большой 
спорт.зал 

Развитие навыков 
игры в большой 

теннис 



 +7 982  
566 08 82 

Цирковое искусство  

Бессарабов 
Дмитрий 

Витальевич 
+7 929 

 509 46 31 

Вторник, 
среда, 
четверг 

15.00-16.00 
 (6-11л)  

16.00-17.00  
(10-15л) 

малый 
спорт.зал 

Развитие навыков 
акробатического 

Карате WKF 

Хрипунов 
Владимир 

Владимирович 
+7 925  

887 70 73 

Понедельник, 

Четверг 

17.00-18.00 
(4-6 л)  

18.00-19.00  
(7-14 л) 

малый 
спорт.зал 

Развитие навыков 
боевого 

искусства 

Карате WKF (группа 
повышенной 

интенсивности) 

Хрипунов 
Владимир 

Владимирович 
+7 925 

 887 70 73 

Понедельник, 

Четверг  19.00-20.30 

малый 
спорт.зал 

Развитие навыков 
боевого 

искусства. Группа 
повышенной 

интенсивности Суббота 12.00-13.30 

Художественная 
гимнастика (1-2 год 

обучения) Зачисление 
осуществляется после 

просмотра педагога 

Захаренкова 
Светлана 

Евгеньевна 
+7 905 

 760 79 14 
Вторник, 
Четверг 16.30-18.00 

большой 
спорт.зал 

Развитие 
гимнастических 
навыков. Группа 

начальной 
подготовки 

Художественная 
гимнастика (3-5 год 

обучения) Зачисление 
осуществляется после 

просмотра педагога 

Захаренкова 
Светлана 

Евгеньевна 
+7 905 

 760 79 14 

Вторник , 
Четверг 18.00-20.00 

большой 
спорт.зал 

Развитие 
гимнастических 
навыков. Группа 

спортивной 
подготовки  Суббота 12.00-14.00 

Хочу танцевать 
Зачисление 

осуществляется после 
просмотра педагога 

Полякова 
Елена 

Гавриловна 
+7 903 

 797 35 53 

Понедельник, 
среда 15.00-16.00 (1гр)  

зал 
хореографии 

Современная 
хореография. 

Эстрадные танец 

Понедельник, 
среда 

17.00-18.00 (2гр) 
16.00-17.00 (2гр)  

Понедельник, 
Четверг 16.00-17.00 (3гр) 

Большой теннис 18+ 

Ткаченко 
Алексей 

Ефимович  
+7 982  

566 08 82 
Вторник, 
четверг 20.00-21.00 

большой 
спорт.зал 

Развитие навыков 
игры в большой 

теннис 

Кулинария  

Головин Сергей 
Александрович  

+7 965 
 179-88-87 Среда  

16.00-18.00 (11-13 
лет)  

Развитие 
кулинарных 

навыков 

Русский язык без 
пробелов (8кл.) 

Гребешкова 
Гульнара 

Расуловна  
+7 987  

252-21-58 Четверг 17.00-18.00 В-33 

Интенсивные 
занятия русским 

языком  

Живое слово: от текста к 
смыслу (8кл.) 

Лазутин Руслан 
Сергеевич  

+7 985  
307 79 51 Понедельник 17:00-18:00 В-31 

Интенсивные 
занятия русским 

языком  

Школа мужества 

Мусин 
Владислав 

Ильдарович  
+7 925 

 312-30-66  Вторник 14.00-17.00 А-19 

 
 

Программы 
социальной 
поддержки 

 


